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Пояснительная записка 

   
 Учебный план 11-го класса соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования, 

обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных 

стандартов, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

курсы по классам и учебным годам.  

 Учебный план в 11-го класса разработан на основе нормативных 

документов:  

 -Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ;  

 - Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 

от 11.12.2020 года) 

 - Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная протоколом ФУМО от 28.06.2016 № 2/16-3 

 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерством просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28.  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2.  

В учебном плане представлен необходимый минимум обязательной 

аудиторной нагрузки и выдержана предельно допустимая аудиторная 

нагрузка при 5- дневной учебной неделе.  

 Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки 

освоения общеобразовательных программ: среднего общего образования - 2 

года.  

За основу для создания учебного плана основного общего образования 

МКОУ СОШ п. Косино взят Федеральный учебный план основного общего 

образования (универсальный  профиль) для 5-дневной учебной недели. 

           Учебный план в 11-го класса состоит из 2-х частей: обязательной и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения.  



 

Обязательная часть обеспечивает реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

который включает в себя перечень обязательных предметов, 

обеспечивающих единство школьного образования, и создает условия для 

развития учащихся, достижения предметных, метапредметных и личностных 

результатов образования.  

В перечень обязательных предметов учебного плана среднего общего 

образования входят учебные предметы по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору и общих учебных предметов, в том числе на углубленном уровне в 

соответствии с выбранным профилем обучения.  

В соответствии с ФГОС среднего общего образования в учебный план 

введены в качестве обязательных для изучения предметы «Русский язык»,  

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». При 

формировании учебного плана необходимо обязательно включить не менее 

одного из учебных предметов из предметной области «Родной язык и родная 

литература». В учебный план МКОУ СОШ п. Косино из предметной области 

«Родной язык и родная литература» включено изучение предмета «Родной 

язык» в количестве 1 час. На углублённом уровне изучается «Русский язык» 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего 

образования является выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Данный курс реализован ранее в 10 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по 

выбору интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МКОУ СОШ п. Косино и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 

включает следующие предметы по выбору и элективные курсы: 

- технология – 1 час для расширения кругозора о производственных 

процессах и современных технологиях 

-дизайн – 1 час для развития творческих способностей обучающихся 

- Элективный курс по русскому языку «Русский язык в формате ЕГЭ» -1 час 

-Элективный курс по иностранному языку: «Современная грамматика 

английского языка» -1 час 

-Элективный курс по литературе: «Современная литература» - 1 час 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план среднего общего образования (10- 11 классы)   

на 2023-2024 учебный год (11 класс) 

Универсальный профиль (5-дневная неделя) 

 
Предметная область Учебные предметы Уровень 

изучения 

10 класс 11 класс Итог 

Количество 

часов 
Количество 

часов 

в 

неделю 

за 

год 

в 

неделю 

за 

год 
                                                                           Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык У 3 102 3 102 204 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- - - 1 34 34 

Математика и 

информатика 
Математика Б 5 170 5 170 340 

Информатика Б        2 68 68 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык (англ.) 

Б 3 102 3 102 204 

Общественные 

науки 
История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 2 68 - - 68 

Естественные 

науки 
Астрономия Б 1 34 - - 34 

Физика Б  2 68 2 68 136 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 204 

ОБЖ Б 1 34 1 34 68 

ИТОГО   28 952 28 952 1904 

                Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект ЭК 2 68 - - 68 

Технология УП 1   34 1 34 68 

Дизайн УП 1 34 1 34 68 

Элективный курс по русскому языку 

«Русский язык в формате ЕГЭ» 

ЭК 1 34 1 34 68 

Элективный курс по иностранному 

языку: «Современная грамматика 

английского языка» 

ЭК 1 34 1 34 68 

Элективный курс по литературе 

«Современная литература» 

ЭК   1 34 34 

Итого 6 204 5 170 374 

 34 1156 33 1122 2278 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе 34 часа 
-предметы и курсы, выделенные жирным шрифтом, являются обязательными для изучения 

 



 

 

Основные формы промежуточной аттестации 

Предметы учебного 

плана  

10 класс  11 класс  

Русский язык  тестовая работа  тестовая работа  

Литература  сочинение  сочинение  

Родной язык (русский) тестовая работа тестовая работа 

Математика контрольная работа контрольная работа 

Информатика и ИКТ тестовая работа тестовая работа 

Иностранный язык  тестовая работа  тестовая работа  

История  тестовая работа  тестовая работа  

Обществознание  тестовая работа  тестовая работа  

Физика  контрольная работа  контрольная работа  

Биология  тестовая работа  тестовая работа  

ОБЖ  тестовая работа  тестовая работа  

Физическая культура  зачет по сдаче 

нормативов  

зачет по сдаче 

нормативов  

 Промежуточная аттестация в 11 классе проводится с 15.042024 по 

15.05.2024. 

  С 23 мая начинается итоговая аттестация в соответствии с 

утвержденным графиком. 
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