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Пояснительная записка 

   
 Учебный план 5-6-х классов соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования, 

обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных 

стандартов, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

курсы по классам и учебным годам.  

 Учебный план в 5-6 классах разработан на основе нормативных 

документов:  

 -Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ;  

 - Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

 -Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерством просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28.  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2.  

За основу для создания учебного плана основного общего образования 

МКОУ СОШ п. Косино взят Федеральный учебный план основного общего 

образования (вариант №1) для 5-дневной учебной недели. 

           Учебный план в 5-6 классах состоит из 2-х частей: обязательной и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения.   

 Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательной организации и еѐ 

учредителя.  



Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

введение следующих учебных предметов:  

 5 класс  
- Спецкурс «Основы финансовой грамотности» - 1 час в неделю для 

формирования финансовой грамотности обучающихся, как одной  из 

составляющих функциональной грамотности 

-Спецкурс по русскому языку «Секреты русской орфографии» введён для 

повышения речевой культуры обучающихся - 1 час в неделю 

6 класс: 
- Спецкурс «Основы информатики» введён как пропедевтический для 

подготовки к освоению учебного предмета информатика - 0,5 часа в неделю  

- Спецкурс «Регионоведение» введён для реализации регионального 

компонента в образовательном процессе – 0,5 часа в неделю 

 
Учебный план основного общего образования (5-6 классы)  

на 2023-2024 учебный год (пятидневная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 
класс 

VI 
класс 

VII 
класс 

VIII 
класс 

IX 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 



Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 
выбору: 

2 1 2 2 1 8 

Спецкурс «Основы финансовой грамотности» 1 –     

Спецкурс по русскому языку «Секреты 
русской орфографии» 

1 –     

Спецкурс «Основы информатики» – 0,5     

Регионоведение – 0,5     

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 
 Промежуточная аттестация – это механизм контроля результатов 

освоения обучающимися всего объема или части учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы (ч. 1 ст. 58 Федерального 

закона № 273ФЗ).  

 Внешняя оценка качества образования в 5-6классах проводится через 

проведение всероссийских проверочных работ в течение апреля-мая 2024 

года по утверждѐнному графику.  

Формы промежуточной аттестации 



Учебные 

предметы  

5 класс  6 класс  

Русский язык  диктант  диктант  

Литература  тестовая 

работа  

тестовая 

работа  

Иностранный 

язык  

контрольная 

работа  

контрольная 

работа  

Математика 

(алгебра, 

геометрия, 

вероятность и 

статистика) 

контрольная 

работа  

контрольная 

работа  

История  тестовая 

работа  

тестовая 

работа  

Обществознан

ие  

- проверочная 

работа  

География  тестовая 

работа  

тестовая 

работа  

Биология  тестовая   

работа 

тестовая 

работа  

ОДНКНР творческая 

работа 

творческая 

работа 

Изобразительн

ое искусство 

творческая 

работа 

творческая 

работа 

Музыка творческая  

работа 

творческая  

работа 

Технология  защита 

проекта  

защита 

проекта  

Физическая 

культура 

зачет по сдаче 

нормативов 

зачет по сдаче 

нормативов 
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